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4 5Cuatro Cinco

ENTRAR EN MATERIA
Estas páginas ofrecen un primer contacto 
con los temas y el vocabulario de la unidad. 
Te anunciaremos cuál es la meta que nos 
hemos marcado para esta unidad y qué cosas 
vamos a aprender.

EN CONTEXTO
Estas páginas presentan documentos con 
imágenes, textos escritos y textos orales 
similares a los que vas a encontrar en las 
situaciones reales. Sirven para ponerte 
en contacto con los contenidos de la 
unidad y para desarrollar tu capacidad de 
comprender. 

cómo funciona 

Gente al díaal día

Cómo trabajar co stas páginas

•	 Las imágenes te van a ayudar mucho a 
comprender los textos o el vocabulario.

•	 Tus conocimientos generales, de otras lenguas 
o, simplemente, del mundo, también te van a 
ser útiles. 

•	 Cuando en las actividades tengas que hablar 
o escribir, podrás hacerlo con los recursos 
lingüísticos ya aprendidos en secciones 
anteriores. 

Cómo trabajar con estas páginas

•	 Desde el principio vas a leer y a escuchar 
ejemplos auténticos del español de todos 
los días. No te preocupes si no lo entiendes 
absolutamente todo. No es necesario para 
realizar las actividades. 

•	 Encontrarás nuevas estructuras y nuevos 
contenidos, y en las siguientes secciones 
profundizaremos en su uso.

Ejercicios interactivos

  INT 
GLOSARIOS EXÁMENES AUTOCORREGIBLES

58 59Cincuenta y ocho Cincuenta y nueve

Los Lex

  LEX 

Para estar en forma    INT 

A. Fíjate en las imágenes y relaciónalas con algunos de estos hábitos.

	� Duermo poco. 8  

	� Juego al tenis.

	� Voy en bici.

	� Bebo mucha agua.

	� Como mucha fruta.

	� Ando mucho. 

	� Fumo. 

	� Hago yoga.

	� No hago deporte.

	� Como pescado a 
menudo. 

	� No tomo alcohol.

	� Tomo demasiado café.

	� Voy al gimnasio.

	� Como mucha comida 
ultraprocesada.

	� Como muchos dulces.

	� Me acuesto muy tarde.

	� Estoy mucho tiempo 
sentado/a.

	� No tomo azúcar.

	� Trabajo demasiadas 
horas. 

	� No como carne.

	� Paso muchas horas 
conectado/a a internet.

B. En la lista del apartado A hay costumbres buenas (+) y malas (–) para estar en forma.  
Márcalas en los cuadrados.  

C. Comenta con otras personas cuáles de esas costumbres (u otras) tienes tú. ¿Qué hábitos 
hay en común en la clase?

 ● Yo duermo poco. 

 ❍ Yo también… 

 ■ Sí, yo también... ¿Y jugar al tenis?

D. Ahora, escribe el infinitivo de los verbos de la lista del apartado A. ¿Cuáles son 
irregulares?

1   LEX 

6 5
Vamos a elaborar una 
campaña de concienciación 
para vivir más años y con más 
calidad de vida. 

Para ello, aprenderemos:

 – a informar sobre nuestros hábitos 
relativos a la salud y a valorarlos, 
 – a expresar frecuencia, 
 – a dar recomendaciones y consejos 
sobre actividades físicas y 
alimentación, 
 – el presente de indicativo de los 
verbos regulares y de algunos 
irregulares frecuentes,
 – construcciones reflexivas,
 – a cuantificar con poco, un poco, 
bastante, lo suficiente, muy, 
mucho y demasiado.

Vídeo: "Actividades cotidianas  
para ejercitar tu cuerpo"

formaforma
gente en 
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CUADERNO DE EJERCICIOS: pp. 63-65, ejs. 3-9
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Se presentan los 
objetivos y los contenidos 

gramaticales de la unidad.

Aquí se anuncia el 
vídeo disponible 
para la unidad.

CUADERNO DE EJERCICIOS:  pp. 42-43, ejs. 20-22
CUADERNO DE EJERCICIOS:  
p. 37, ej. 3; p. 41, ej. 16

3
UNIDAD

  MAP 
Texto mapeado

  LOC 
Texto locutado

  INT 
Ejercicios interactivos

40 41Cuarenta Cuarenta y uno

Un lugar de vacaciones 

En la costa mediterránea española puedes encontrar lugares muy parecidos a Benisol.

2 Encontrar compañeros/as de viaje

Esta web permite encontrar personas para viajar en grupo.

3 

A. Lee la información de este pueblo imaginario. ¿Te gustaría visitarlo? 

B. Con un compañero/a, intenta encontrar en la imagen los lugares de interés mencionados en el texto.

 ● Esto es el paseo marítimo, ¿no? 

 ❍  Sí, creo que sí.

ACTIVIDADES

EN CONTEXTO

A. ¿Cuál de los viajes de esta web te interesa más? ¿Por qué? Prepara frases como las del esquema.

A mí me interesa... el viaje a Perú (porque) me gusta...  la aventura. 

A mí (no) me gusta... la playa / ir en bicicleta.

A mí (no) me gustan...  las grandes ciudades.

A mí (no) me interesa... el deporte / visitar museos.

A mí (no) me interesan... los deportes.

B. Comparte tus intereses con la clase.

ACTIVIDADES

 BENISOL, PARAÍSO MEDITERRÁNEO
Benisol está situado junto al mar Mediterráneo, entre Barcelona y Valencia, al norte de Castellón. Su infraestructura turística, 
sus magníficas playas y su agradable clima hacen de Benisol un maravilloso lugar de vacaciones para todo tipo de visitantes.

LUGARES DE INTERÉS 

• El casco antiguo: edificios de los siglos xviii y xix. 
•  Iglesia de Santa María. 
• Ayuntamiento y plaza Mayor.
• Museo de la Naranja. 
• Puerto y paseo marítimo. 
• Playas de La Florida, del Borret y de la Atzavara. 

ALOJAMIENTO 
• Hotel La Florida ****
• Hotel Valencia ***
• Apartamentos Las Peñas.
• Hostal Las Adelfas.
• Camping Mediterráneo.

OFERTA DE OCIO

• Discoteca La Luna.
• Calle Mayor (bares, restaurantes, pubs, cine).

CÓMO LLEGAR 
• Autopista A-7. Salida 45.
• Aeropuerto de Manises (Valencia) a 100 km.
• Estación de tren (RENFE).

ALREDEDORES Y EXCURSIONES 

• A 2 km: Parque Natural del Desierto de las 
Palmas. 

• A 6 km: parque acuático Aquarama, con  
45 000 m2 de atracciones. 

• A 56 km: islas Columbretes (gran interés   
ecológico). 

Inicio Destinos Grupos Organiza tu viaje

No somos una 
agencia de 
viajes normal. 
Conectamos 
personas con las 
mismas pasiones. 
Aquí puedes 
encontrar a tus 
compañeros/as 
de viaje ideales o 
diseñar tu viaje a 
medida.

EN MARCHAJUNTOS

Inicio Destinos Grupos Organiza tu viaje

 
ANDALUCÍA, CULTURA Y 
EXPERIENCIAS PARA GOURMETS
Cuándo:  en junio (7 días)
Quién:  

Plan:  
Vuelo a Sevilla (España).  
Ruta de tapas en Sevilla y tour en 
barco por el río.
Granada y Córdoba en autobús.
Alojamiento:  
Hotel de 5 estrellas.
Visitas a la Alhambra y a la Mezquita 
de Córdoba.
Cena mozárabe y espectáculo de 
flamenco en un restaurante de 2 
estrellas en Córdoba
Curso de cocina en Granada. 
Preferencias:  
Nos gustan los buenos hoteles, la 
cultura y comer bien.

DESCANSO y DEPORTE 
EN MENORCA
Cuándo:  en septiembre 
(10 días)
Quién:  

Plan:  
Programa antiestrés. 
Alquilamos una casa con 
piscina junto a la playa. 10 
camas.
Tres horas al día de curso 
de windsurf (nivel inicial).
Bicicletas para recorrer la 
isla.
Preferencias:  
Nos gustan el mar, los 
paseos y estar tranquilos 
entre amigos.

AVENTURA EN EL LAGO 
MÁS ALTO DEL MUNDO
Cuándo:  en mayo (18 días)
Quién:  

Plan:  
Lago Titicaca y Cuzco.
Vamos a alquilar un 4x4 (6 
plazas) para viajar desde La 
Paz (Bolivia) hasta Cuzco  y 
Machu Picchu (Perú).
Preferencias:  
Nos gusta la aventura y viajar 
con mochila e improvisar. Lo 
más importante: conocer a 
la gente del país y su cultura. 
Por eso nos alojamos con 
familias locales o tiendas de 
campaña. 

EN MARCHAJUNTOS

  MAP 
  LOC 

  MAP 
  LOC 

  INT 
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Hay textos muy variados: conversaciones,  
anuncios, artículos de prensa, programas 
de radio, folletos, chats, webs, etc.

Lo que vamos a hacer con cada documento 
está en el cuadro “Actividades”.

A lo largo de la 
unidad, una serie de 
iconos indican qué 
recursos digitales 
podemos encontrar 
en Campus Difusión 
para enriquecer 
nuestra experiencia 
de aprendizaje. 

Una leyenda en cada doble 
página nos recuerda a qué 

recurso se refiere cada icono.

  MAP 

  TSP 

  FON 

  PRON 

  GCLIP 

  LEX 

  PROY 

  INT 

  LOC 



6 Seis

FORMAS Y RECURSOS
En las actividades de estas páginas vamos 
a fijar la atención en algunos aspectos 
gramaticales y léxicos, pensando siempre 
en cómo se usan y para qué sirven en la 
comunicación.

TAREAS
Aquí encontrarás tareas para realizar en 
cooperación, en pequeños grupos o con toda 
la clase. Son actividades que nos permitirán 
vivir en el aula situaciones de comunicación 
similares a las de la vida real: resolver un 
problema, ponerse de acuerdo con los 
compañeros, intercambiar información con 
ellos y elaborar un texto, entre otras.

Cómo trabajar con estas páginas

•	 Muchas veces te proponemos actividades 
en las que deberás explorar la lengua, fijarte 
en sus estructuras y en sus mecanismos para 
comprender mejor alguna regla determinada. 

•	 En ocasiones trabajaremos con compañeros/as  
de clase y así practicaremos de una forma 
interactiva.

Cómo trabajar con estas páginas

•	 Lo más importante es la fluidez y la 
eficacia comunicativa. Recuerda que en 
páginas anteriores ya hemos practicado 
las herramientas lingüísticas que necesitas 
para comunicarte con tus compañeros/as; lo 
esencial ahora es llegar a manejar, en contexto, 
de forma natural y efectiva lo que hemos 
estudiado.

•	 En la fase de preparación, pregunta  tu 
profesor/a lo que necesites saber, o bien 
búscalo en el libro o en el diccionario, y discute 
con la clase todo lo que consideres necesario 
para mejorar “el producto".

Cómo 
vivir más 
y mejor

Es conveniente 
hacer ejercicio 
físico

1

5
UNIDAD

64 65Sesenta y cuatro Sesenta y cinco

  MAP 
Texto mapeado

  LOC 
Texto locutado

Vivir más y mejor

A. Vamos a elaborar un decálogo con recomendaciones para vivir más años y con más 
calidad de vida. Primero, leemos este texto y anotamos los temas que trata. 

7 

TAREAS

B. ¿Estamos de acuerdo con todo lo que dice el texto? ¿Echamos de menos algún 
aspecto? Buscamos en internet más información y la ponemos en común con la clase.  

C. En parejas o pequeños grupos, seleccionamos los temas que nos parecen más 
importantes, sintetizamos la información que tenemos y preparamos una presentación 
con diez consejos para vivir más y mejor. Buscamos imágenes para ilustrar cada tema.

D. Presentamos nuestro  
trabajo a la clase.

CUADERNO DE EJERCICIOS:   
p. 70, ejs. 23-24; p. 72, ejs. 28-29

NOS SERÁ ÚTIL... 

Para mí, lo más importante es no 
beber ni fumar. 
Para mí, lo mejor es tener amigos. 

Es conveniente beber agua.
Es aconsejable dormir bien.
Es recomendable andar mucho.

SUSTANTIVOS TERMINADOS 
EN -CIÓN, -DAD Y -OMA, -EMA

femeninos

la alimentación
la relación
la emoción
la actividad
la tranquilidad
la enfermedad

masculinos

el problema
el tema
el síntoma

Añadir años a la vida 
y vida a los añosy vida a los años
Gracias a los avances médicos, a la higiene, al acceso al agua potable y a una alimentación 
saludable el ser humano vive cada vez más años. En los últimos 100 años, la esperanza de vida 
casi se ha multiplicado por dos y llega a los 85 años en los países desarrollados. En los países en 
vías de desarrollo, se observa la misma tendencia.

Por otra parte, las investigaciones científicas avanzan muy rápido y sabemos qué factores 
ayudan a alargar la vida. Pero lo importante no es vivir muchos años, sino vivir con calidad de 
vida. Es fundamental para los individuos, para las familias y para el conjunto de la sociedad. 

La mayoría de los expertos consideran importantes los siguientes aspectos.

No hay que hacer una dieta 
concreta: es mejor respetar 
unas proporciones. Se habla 
mucho de “el plato de Harvard”: 
nuestras comidas diarias han 
de estar compuestas por una 
cuarta parte de carbohidratos 
integrales, una cuarta parte de proteína saludable, como pescado, aves y legumbres, y el resto deben ser 
vegetales y algo de fruta. Todo acompañado de aceites saludables como el de oliva o de coco.

Hay que evitar la comida ultraprocesada, los 
dulces y el exceso de grasas saturadas para no 
tener sobrepeso y prevenir enfermedades.

Obviamente, hay que evitar el tabaco y el consumo 
de alcohol u otras sustancias adictivas.

Está demostrado que hacer 
ejercicio físico de forma regular 
ayuda a prevenir algunas 
enfermedades y tiene beneficios 
psicológicos, emocionales y 
sociales. No solo hablamos de deporte: 
moverse en bicicleta o a pie, ocuparse de 
las tareas de la casa o bailar, por ejemplo, 
ayuda. Una vida cotidiana activa ayuda a estar 
equilibrados física y emocionalmente.

La tendencia actual es prolongar la vida laboral y retrasar la jubilación 
para mantener la salud y evitar el aislamiento social. Pero, en este 
aspecto, muchos no están de acuerdo. Un ocio activo y compartido con 
otras personas es también muy beneficioso.

Las conexiones humanas son otra cuestión esencial. Las personas que 
están más conectadas con otras, con la familia o con la comunidad, 
son más felices y están más sanas. Las personas solitarias viven 
menos.

Para la salud física y mental también es importante 
descansar: dormir bien favorece la recuperación de 
los tejidos, el balance hormonal, la consolidación 
de la memoria y el manejo del estrés. 

11
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En muchas ocasiones, la doble página 
aporta nuevos recursos prácticos para la 
presentación del resultado de la tarea o para 
su preparación en grupos. Estos recursos se 
recogen en el apartado “Nos será útil”.

1
UNIDAD

  TSP 
Transcripciones

  INT 
Ejercicios interactivos

52 53Cincuenta y dos Cincuenta y tres

4
UNIDAD

  GCLIP 
GramaclipProyectables e imágenes

  PROY 

Series de números  

Fíjate en esta serie del 3. Con otra persona, escribe una serie con otro número. 
Después, cada pareja lee su serie y el resto de la clase la escribe.

3  tres
33  treinta y tres
333  trescientos treinta y tres
3333  tres mil trescientos treinta y tres
33 333 treinta y tres mil trescientos treinta y tres
333 333  trescientos treinta y tres mil trescientos treinta y tres
3 333 333  tres millones trescientos treinta y tres mil trescientos treinta y tres

4 Ropa adecuada   INT  

En grupos de tres vais a elegir dos de las 
siguientes situaciones para María y dos 
para Lucas. ¿Qué ropa tienen que ponerse 
en cada caso? Prepara tu propuesta y 
después defiéndela ante la clase.

 reunión de trabajo    discoteca con unos amigos    

 visita a unos amigos que viven en el campo 

 cena en un restaurante elegante    ópera 

 paseo por la playa   

9 A	PARTIR	DE	100

100 cien
101 ciento uno/a
200 doscientos/as
300 trescientos/as
400 cuatrocientos/as
500 quinientos/as
600 seiscientos/as
700 setecientos/as
800 ochocientos/as
900 novecientos/as
1000 mil

MONEDAS	Y	PRECIOS

un	dólar / euro 
una libra / corona

	z¿Cuánto cuesta esta camisa?
	{Doscientos euros.
	z¿Cuánto cuestan estos zapatos?
	{Doscientas libras.

TENER 

(yo) tengo
(tú) tienes
(él, ella, usted) tiene
(nosotros, nosotras) tenemos
(vosotros, vosotras) tenéis
(ellos, ellas, ustedes) tienen

	z  ¿Tienes un coche? 
¿Tienes coche?
	{Sí, tengo	un Seat Ibiza.

¿Tienes 
bici?

No, no 
tengo.

UN / UNA /	UNO

Quiero  un	libro.	
una	cámara.	
unos	esquís.	
unas	botas.

	■ Si ya sabemos a qué nombre 
nos referimos:

Yo también quiero  uno.	
una.	
unos.	
unas.

PRONOMBRES	DE	OBJETO	
DIRECTO	(OD)

 ¿El té? Yo lo compro en una  
tienda especializada.
 ¿La verdura? Yo la compro en la 
frutería de mi barrio.
 Los billetes de tren los compro 
siempre en internet.
Yo, las pizzas,	las hago en casa.

PRONOMBRES	DE	OBJETO	
INDIRECTO	(OI)

	z¿Qué le compras  a Juan?  
a Eva? 

	z¿Qué les regalas  a los niños? 
a las niñas? 

DEMOSTRATIVOS

este jersey
esta cámara
estos discos
estas	camisetas

	■ Si no sabemos o no importa el 
nombre del objeto o nos referimos 
a varios objetos de diferente tipo: 

¿Puedo pagar esto con tarjeta?
Esto es para ti. (= un libro y un reloj)

NECESIDAD	U	OBLIGACIÓN: 
TENER QUE +	INFINITIVO

Tengo	que ir de compras.
Tienes	que	llevar corbata.
Tiene	que	trabajar.

COLORES

masculino	 ≠		 femenino

  blanco blanca  
blancos  blancas
  amarillo  amarilla  
amarillos  amarillas
  rojo  roja  
rojos  rojas
  negro  negra  
negros  negras

masculino	 =		 femenino

 verde verdes 
 azul azules   
 gris grises  
 marrón marrones  
 violeta violetas
 naranja naranjas
 rosa rosas

 
  beige

CONSULTORIO 
GRAMATICAL
Páginas 149-150

FORMAS Y RECURSOS 

 ●  Yo creo que María tiene que ponerse el vestido rojo para ir a…

 ❍   No... Es demasiado elegante. Mejor estos pantalones.

 ❐   Sí, mejor.

CUADERNO DE EJERCICIOS: p. 54, ej. 21; p. 55, ejs. 22-23; p. 56, ejs. 24-25; p. 57, ejs. 26-27

pantalones abrigo vestidosvaqueros 

polo camiseta jersey 

chaquetas cazadora

zapatos

camisas

cinturón

corbata

bermudasfalda

gafas de sol zapatillassandaliasbotas

gorra

serio/a
clásico/a
informal

juvenil
elegante

¿Cuánto cuesta?  

 26-31  Escucha las seis conversaciones. ¿Cuánto cuestan estas cosas?    TSP 

5   GCLIP   INT 

CUADERNO DE 
EJERCICIOS:  
p. 51, ejs. 9-10

¿Dónde sueles comprar?    INT 

Explica a la clase tus hábitos de compra. Fíjate en el uso de los pronombres de OD.

 en una tienda pequeña de mi barrio    en un centro comercial      en un mercadillo  

 en un supermercado      por internet      en… 

1. El pan lo compro normalmente…

2. La comida la compro…

3. Los productos de limpieza los compro…

4. Las bebidas las compro…

5. La ropa…

6 

1. El ordenador:                                             
2. El bolso:                                                     
3. La americana:                                            

4. Los zapatos:                                             
5. El perfume:                                              
6. La bicicleta:                                             

CUADERNO DE 
EJERCICIOS: p. 51 ejs. 
11-12; p. 52, ejs. 13-14

CUADERNO DE EJERCICIOS:  
p. 52, ej. 15; p. 53, ejs. 16-17

Un regalo para alguien especial    INT 

¿Qué sueles comprar en estas situaciones? Fíjate en los pronombres de OI (le / les).

	Î A mi padre el día de su cumpleaños le    compro un libro.                                                             
	Î A mi madre el Día de la Madre le                                                                                                  
	Î A unas vecinas que me han ayudado en algo les                                                                        
	Î A unos amigos que me invitan a cenar les                                                                                  

7 

CUADERNO DE EJERCICIOS: p. 53, ej. 18
¿Tienes reloj?    INT 

A. Señala cuáles de estas cosas no tienes.

	� ordenador portátil 

	� tableta  

	� cámara de fotos

	� reloj de pulsera 

	� esquís 

	� bicicleta 

	� lavadora 

	� lavavajillas 

	� aire acondicionado

	� libro electrónico 

	� secadora 

	� auriculares sin cable

B. ¿Necesitas alguna de esas cosas? Coméntalo con tus compañeros/as.

 ● Yo no tengo reloj, pero quiero comprarme uno. 

 ❍ Yo no necesito reloj. Uso el móvil para ver la hora.

CUADERNO DE EJERCICIOS: p. 53, ej. 19; p. 54, ej. 20

8   PROY   GCLIP 

  PROY   INT 

048-057_gad1_sbk_u4_okprint_lidia24.indd   52-53048-057_gad1_sbk_u4_okprint_lidia24.indd   52-53 7/7/25   16:287/7/25   16:28

Todos los recursos lingüísticos que se 
practican los encontrarás agrupados en 
una columna central. Esta “chuleta” nos 
ayudará a realizar las actividades y podremos 
consultarla siempre que lo necesitemos.

En esta nota te indicamos las páginas del 
“Consultorio gramatical” de esta unidad, que se 
halla al final del libro, donde podrás ampliar las 

explicaciones que tienes en la “chuleta”.



7Siete

MUNDOS EN CONTACTO
En estas páginas encontrarás información y 
propuestas para reflexionar sobre la cultura 
hispanohablante, tanto sobre la vida cotidiana 
como sobre otros aspectos, históricos, 
artísticos, etc. 

Cómo trabajar con estas páginas

•	 Muchas veces tendremos que reflexionar sobre 
nuestra propia identidad cultural y sobre nuestras 
propias experiencias para poder entender mejor 
las otras realidades culturales.

•	 Hay textos que te pueden parecer complejos. Pero 
ten en cuenta que solo tienes que entenderlos, no 
se trata de producir textos similares. 

CONSULTORIO GRAMATICAL
Al final del libro tienes a tu disposición un 
compendio sencillo, completo y claro de 
todos los contenidos gramaticales del libro. 
Se completa con unas prácticas tablas de 
conjugación de verbos regulares e irregulares. 

Cómo trabajar con estas páginas

•	 Cuando tengas una duda o quieras repasar puedes 
ir al consultorio. Aquí vas a encontrar explicaciones 
más detalladas de los contenidos lingüísticos 
organizados por unidades.

•	 A veces tendrás dudas sobre cómo conjugar los 
verbos en español. Una rápida visita al Consultorio 
verbal te puede ayudar.

7
UNIDAD

  MAP 
Texto mapeado

  LOC 
Texto locutado

86 87Ochenta y seis Ochenta y siete

MUNDOS EN CONTACTO

Datos impactantes

Lee el texto. Para ti, ¿qué datos son los más 
preocupantes, esperanzadores o sorprendentes? 
Léelos en voz alta para compartirlos con la clase.

La brecha de género en mi entorno 

Piensa en tu entorno. ¿Crees que la situación de las 
mujeres es parecida a la que describe el texto?

11 

12 

El Índice de Brecha de Género del Foro Económico Mundial 
(World Economic Forum, WEF) mide la desigualdad entre 
hombres y mujeres en más de 150 países en cuatro ámbitos: 
participación política, economía, acceso a la educación y salud. 
El WEF estima que aún faltan cinco generaciones para cerrar la 
brecha de género por completo en todo el mundo.

Los 19 países hispanohablantes incluidos en el informe 
han mejorado sus puntuaciones: tanto en España como en 
América Latina, la desigualdad de derechos y oportunidades 
está disminuyendo. Sin embargo, la paridad aún está lejos, 
especialmente en el ámbito laboral.

TRABAJO DOMÉSTICO Y DE CUIDADOS
Aún no se ha conseguido una distribución equitativa del 
trabajo doméstico y de cuidados de niños y personas 
dependientes. Se habla de una "doble jornada femenina", 
que combina responsabilidades en el hogar y en el empleo.

En América Latina, las mujeres dedican tres veces más 
tiempo al trabajo no remunerado que los hombres, lo que 

reduce su participación en el mercado laboral. En España, la 
situación es similar. Según el Instituto Nacional de Estadística 
(INE), los hombres trabajan en promedio ocho horas en un 
empleo remunerado, mientras que las mujeres trabajan unas 
seis horas y media. Sin embargo, las mujeres dedican casi el 
doble de tiempo que los hombres a los trabajos domésticos: 
cuatro horas y media.

La brecha de 

génerogénero
  MAP 
  LOC 

BRECHA SALARIAL Y PODER ECONÓMICO
Un informe de la Comisión Económica para América Latina 
y el Caribe (CEPAL) indica que las mujeres de entre 20 y 49 
años que trabajan 35 horas o más por semana ganan salarios 
equivalentes al 87 % del de los hombres.

En el mundo empresarial, según un estudio del Banco 
Interamericano de Desarrollo (BID), las mujeres ocupan solo el 
15 % de los cargos directivos y son propietarias del 14 % de las 
empresas. La baja representación de mujeres en sectores mejor 
remunerados, como el de la tecnología e infraestructuras, es 
una de las razones de la brecha salarial de género.

En España, la brecha salarial entre hombres y mujeres es de 
alrededor del 20 %, según el sindicato Comisiones Obreras 
(CCOO). En 2024, el porcentaje de mujeres en los consejos de 
administración de las empresas del IBEX-35 (España) ha sido 
del 39,2 %.

REPRESENTACIÓN POLÍTICA Y PODER
América Latina y España han avanzado mucho en el 
empoderamiento político de las mujeres. En el Congreso de 
los Diputados de España, el porcentaje de mujeres ya supera el 
40 %. Además, en México, se ha elegido por primera vez a una 
mujer como presidente de la República.
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En estas páginas encontraremos textos y 
actividades que nos ayudarán a entender 

mejor las sociedades hispanohablantes  
y nuestra propia cultura.

Recursos del manual
•	 Libro digital
•	 Exámenes autocorregibles
•	 Audios, vídeos y transcripciones
•	 Textos mapeados y locutados
•	 Glosarios

Todos los recursos digitales de GENTE AL DÍA se encuentran disponibles en la plataforma digital

Recursos del manual
• Libro digital
• Exámenes autocorregibles
• Audios, vídeos y transcripciones
• Textos mapeados y locutados
• Glosarios
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Recursos complementarios
• Noticias de prensa
• Vídeos de léxico, gramática, pronunciación y cultura
• Ejercicios interactivos
• Cortometrajes
• Y muchos otros recursos
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Recursos complementarios
•	 Noticias de prensa
•	 Vídeos de léxico, gramática, pronunciación y cultura
•	 Ejercicios interactivos
•	 Cortometrajes
•	 Y muchos otros recursos

CONSULTORIO GRAMATICALCONSULTORIO GRAMATICAL
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UNIDAD
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UNIDAD

140 141ciento cuarenta ciento cuarenta y uno

EL ALFABETO

A a a
B b be
C c ce
D d de
E e e
F f efe
G g ge

H h hache
I i i
J j jota
K k ka
L l ele
M m eme
N n ene

Ñ ñ eñe
O o o
P p pe
Q q cu
R r erre/ere
S s ese
T t te

U u u
V v uve
W w uve doble
X x equis
Y y i griega / ye
Z z zeta

 � En América Latina se dice también be larga (b), ve corta (v) y ve doble (w).

 � Los nombres de las letras son femeninos: la ele, la zeta, la hache...

 � Decimos: 

	zSe escribe con hache. 
	zAna se escribe con una ene y Hanna, con dos.

SONIDOS Y GRAFÍAS

 � Sonido  (como en gente): ja, je, ji, jo, ju, ge, gi.

 � Sonido g (como en González): ga, go, gu, güe, güi, gue, gui.

 � Sonido  (como en Zaragoza): za, zo, zu, ce, ci.

 � Sonido k (como en Cádiz): ca, co, cu, que, qui, ka, ke, ki, ko, ku.

 � Sonido b (como en Barcelona): ba, be, bi, bo, bu, va, ve, vi, vo, vu.

 � Letra W: en algunas palabras se lee como u (whisky, web). En otras, como b (wáter, watio). 

 � Letra H: no se pronuncia (hablar, hacer).

IDENTIFICACIÓN PERSONAL

	z¿Cómo te llamas? / ¿Cómo se llama usted?
	{Me llamo Gerardo, y soy español, de Santander.

 � En situaciones administrativas se pueden usar otras formas.

	z  ¿Cuál es tu / su nombre?  
	z¿Cuál es tu / su apellido?

LOS VERBOS SER Y LLAMARSE: PRESENTE

ser llamarse
(yo)
(tú)
(él, ella, usted)
(nosotros/as)
(vosotros/as)
(ellos, ellas, ustedes)

soy
eres
es
somos 
sois
son

me llamo
te llamas
se llama
nos llamamos
os llamáis
se llaman

Soy yo, 
Alberto.

¿Quién 
es?

LOS PRONOMBRES PERSONALES: YO, TÚ, USTED...

las personas que hablan yo nosotros, nosotras

las personas a las que se habla
tú
usted

vosotros, vosotras
ustedes

las personas de las que se habla él, ella ellos, ellas

 � En Latinoamérica, Canarias y algunas zonas del sur de España la forma vosotros/as no 
se utiliza; en su lugar se usa siempre la forma ustedes.

VERBOS Y PRONOMBRES PERSONALES SUJETO

Los pronombres personales sujeto no son siempre necesarios. Se ponen en casos como 
los siguientes: 

 � Cuando esperamos que los demás interlocutores también hablen (el pronombre solo 
se pone delante del primer verbo):

	zYo soy colombiano y me llamo Ramiro.
	{Yo, peruana.
	�Y yo también.

 � Cuando nos referimos a más de una persona:

	zElla es española y yo, cubano.
	zYo me llamo Javier y él, Alberto.

 � Cuando respondemos a preguntas sobre un nombre (fíjate en la posición del 
pronombre):

	z¿La señora Gutiérrez?
	{Soy yo.

	z¿Es usted Gracia Enríquez?
	{No, yo soy Ester Enríquez. Gracia es ella.

RECURSOS PARA LA CLASE

	z¿Cómo se escribe XXX?
	z¿XXX se escribe con hache / con be / con uve /...?
	z¿Cómo se dice XXX en español?
	z¿Qué significa XXX?
	z¿Cómo se pronuncia XXX?
	z¿XXX lleva acento?
	z¿Puede/s repetir? / ¿Puede/s repetirlo?
	z¿Puede/s hablar más alto / despacio?
	zNo lo sé.

Yo soy 
colombiano.

Yo 
también.

Y yo.

Para hablar de cosas, en español no se usa el pronombre sujeto.

	zMira este mapa de Perú.  Él  es muy útil.
!
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ENTRAR EN MATERIA
Observar y practicar 
presentaciones.   

VÍDEO: Saludos y despedidas. 

1
estudia  estudia  
españolespañol

gente que

EN CONTEXTO
COMUNICACIÓN
	y Expresar intereses respecto al 

español.

SISTEMA FORMAL
	y Numerales del 1 al 10.
	y Artículo determinado. 

Concordancia de género y de 
número.

VOCABULARIO
	y Nombres de los países 

hispanohablantes.
	y Intereses.

TEXTOS
	y Concurso televisivo (CO).

FORMAS Y RECURSOS 
COMUNICACIÓN
	y Dar y entender un número de teléfono.
	y Identificar países en una mapa.
	y Deletrear.
	y Recursos de control de la comunicación.

SISTEMA FORMAL
	y Numerales del 0 al 20. 
	y Grafía de algunos fonemas.
	y Pronombres sujeto: morfología.
	y Presente de indicativo del verbo ser.
	y Artículos: el, la, los, las.
	y Demostrativos: este/a/os/as; esto.
	y Nombres: flexión de género y de número.
	y Sí, no.

VOCABULARIO
	y Nombres de las letras.

TAREAS
	y Hacer la lista de la gente de la clase 

averiguando datos de contacto. 
Realizar presentaciones sobre los 
países hispanohablantes.

COMUNICACIÓN
	y En un grupo, identificar a personas 

por el nombre.
	y Dar información con diferentes 

grados de seguridad y expresar 
desconocimiento.
	y Nombres y apellidos en español.

SISTEMA FORMAL
	y Numerales del 1 al 20.

VOCABULARIO
	y Intereses culturales.

TEXTOS
	y Lista (EE).
	y Presentación (EE, EO).

ENTRAR EN MATERIA
Identificar nombres propios en una lista de clase.  |  VÍDEO: Un concurso sobre los países de habla hispana. 

MUNDOS EN CONTACTO
Reflexionar sobre el estereotipo y la imagen parcial de las demás culturas, a partir de un texto y de una serie de imágenes del 
mundo hispano. Primera sensibilización sobre los diferentes acentos del español.

Pág.18

0claseclase
gente en

2
con  con  

gentegente

gente

EN CONTEXTO
COMUNICACIÓN
	y Entender información sobre las 

personas.
	y Entender opiniones y 

valoraciones sobre las 
personas.

VOCABULARIO
	y Edad, nacionalidad, estado civil, 

aficiones, estudios, profesión y 
carácter. 

TEXTOS
	y Conversaciones (CO).

FORMAS Y RECURSOS 
COMUNICACIÓN
	y Pedir y dar información personal: nombre, 

edad, profesión, nacionalidad, estado civil, 
relaciones de parentesco, carácter y aficiones.

SISTEMA FORMAL
	y Presente de indicativo: -ar, -er, -ir.
	y Llamarse.
	y Posesivos: mi, tu, su, mis, tus, sus.
	y Adjetivos: flexión de género y de número.
	y Muy, bastante, un poco, nada + adjetivo.
	y Numerales del 20 al 100.

VOCABULARIO
	y Datos personales, carácter y aficiones. 
	y Combinaciones léxicas con tener, tocar, 

jugar…

TEXTOS
	y Conversaciones (CO, IO).

TAREAS
	y Distribuir a los invitados de una boda 

y hacer presentaciones sobre los 
compañeros.

COMUNICACIÓN
	y Entender y dar información sobre 

personas.
	y Razonar una decisión.

SISTEMA FORMAL
	y Porque.
	y También.
	y El mismo / la misma.

VOCABULARIO
	y Reutilización y ampliación de lo 

presentado en secciones anteriores.

TEXTOS
	y Conversaciones (CO, IO).

ENTRAR EN MATERIA
Edad, profesión y carácter de varias personas.  |  VÍDEO: Anuncios de personas que quieren compartir piso. 

MUNDOS EN CONTACTO
Aproximarse a la diversidad cultural de las regiones y ciudades españolas, mediante un texto informativo y un mapa 
ilustrado con algunas características culturales y socioeconómicas de cada zona.

Pág. 28

EN CONTEXTO
COMUNICACIÓN
	y Dar datos sobre 

gustos.
	y Entender un 

anuncio. 

SISTEMA FORMAL
	y Un/a + nombre.
	y ¿Qué significa? 

 
 

VOCABULARIO
	y Gustos personales. 
	y Palabras similares en diferentes idiomas.

TEXTOS
	y Anuncio de viajes (CE).

Pág.14
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CE =  comprensión escrita  |  CO =  comprensión oral  |  EO =  expresión oral  |  IO  =  interacción oral  |  EE  =  expresión escrita

3
vacacionesvacaciones

gente de

EN CONTEXTO
COMUNICACIÓN
	y Existencia y ubicación.
	y Expresar gustos y preferencias.

SISTEMA FORMAL
	y (A mí) me interesa, (a mí) me 

gusta/n, quiero. 
	y Porque.

VOCABULARIO
	y La ciudad: lugares y servicios.
	y Alojamiento.
	y Rutas.

TEXTOS
	y Folleto con información 

sobre una localidad española 
imaginaria (CE). 
	y Página web que permite 

encontar personas afines para 
viajar en grupo (CE).

FORMAS Y RECURSOS 
COMUNICACIÓN
	y Describir hábitos relativos a las vacaciones.
	y Expresar gustos y preferencias.

SISTEMA FORMAL
	y Hay, tiene, está/n.
	y Y, ni, también, tampoco.
	y Querer, gustar, preferir
	y Qué, (a) dónde, cuándo, cómo, (con) quién, 

cuántos/as.

VOCABULARIO
	y Turismo y vacaciones. 
	y Medios de transporte.
	y Estaciones del año.

TEXTOS 
	y Conversaciones (CE, CO e IO).
	y Conversación por chat (CE).
	y Test (CE).

TAREAS
	y Elegir entre varias ofertas para las 

vacaciones y planificarlas en grupo.
	y Crear un anuncio con un plan de viaje 

al lugar donde están estudiando 
español.

COMUNICACIÓN
	y Referirse a fechas, a lugares, a 

alojamientos y a actividades.
	y Manifestar preferencias.
	y Llegar a un acuerdo.

SISTEMA FORMAL
	y Preferir, gustar, querer + infinitivo.

VOCABULARIO
	y Meses.
	y Actividades en vacaciones.
	y Medios de transporte.

TEXTOS
	y Conversaciones (IO).
	y Folletos turísticos (CE).

ENTRAR EN MATERIA
Folletos turísticos para elegir un viaje. Intereses y preferencias.  |  VÍDEO: Anuncio de promoción turística de la ciudad de Cádiz. 

MUNDOS EN CONTACTO
Aproximarse a los hábitos de vacaciones de los españoles, a partir de un texto informativo, y realizar una reflexión intercultural 
sobre los hábitos de la propia cultura.
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4
comprascompras

gente de

EN CONTEXTO
COMUNICACIÓN
	y Informarse sobre la existencia 

y el precio de un producto y 
sobre las formas de pago.
	y Valorar productos y precios.

SISTEMA FORMAL
	y Necesitar. Tener que + 

infinitivo. 

VOCABULARIO
	y Tiendas y productos 

(domésticos y de uso personal).

TEXTOS
	y Lista de compras (CE). 
	y Tique de la compra (CE).
	y Conversaciones (CO).

FORMAS Y RECURSOS 
COMUNICACIÓN
	y Preguntar el precio. ¿Cuánto cuesta/n?
	y Dar opiniones y razonarlas.

SISTEMA FORMAL
	y Numerales a partir de 100 y concordancias.
	y Demostrativos: forma neutra y formas 

concordadas. Uso deíctico.
	y Presente de indicativo de tener. Tener que + 

infinitivo.
	y Un / uno y una: formas y usos.
	y Pronombres personales átonos de objeto 

directo (OD) y de objeto indirecto (OI).

VOCABULARIO
	y Nombres de monedas.
	y Colores.
	y Ropa y objetos de uso personal. Adjetivos 

relativos al estilo en el vestir.

TEXTOS 
	y Conversaciones (IO).

TAREAS
	y Decidir qué regalo es más apropiado 

para algunas personas. Ponerse de 
acuerdo para adquirir lo necesario 
para una fiesta. 

COMUNICACIÓN
	y Presente de indicativo de poder.
	y Pronombres personales átonos de 

OD y OI.

SISTEMA FORMAL
	y Numerales del 1 al 20.

VOCABULARIO
	y Regalos personales.
	y En una fiesta: objetos y productos.

TEXTOS
	y Conversaciones (CO, IO). 
	y Lista (EE).

ENTRAR EN MATERIA
Un centro comercial: identificar algunos comercios y productos.  |  VÍDEO: Compras para el nuevo piso de una pareja. 

MUNDOS EN CONTACTO
Conocer los lugares más habituales donde los españoles y los latinoamericanos realizan sus compras y reflexionar 
sobre las similitudes y diferencias con la cultura propia. 
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5
formaforma

gente en

EN CONTEXTO
COMUNICACIÓN
	y Entender y referirse 

a descripciones de 
posturas corporales.
	y Preguntar y opinar 

sobre actividades 
relativas al ejercicio 
físico.

VOCABULARIO
	y Partes del cuerpo 

humano.
	y Actividades 

deportivas.

TEXTOS
	y Publicación en RRSS 

(CE).
	y Entrevista radiofónica 

(CO, IO).
	y Conversaciones (IO).

FORMAS Y RECURSOS 
COMUNICACIÓN
	y Hablar sobre hábitos, hacer recomendaciones y dar consejos.

SISTEMA FORMAL
	y Presente de indicativo regular e irregular: dormir, dar, ir, 

hacer y o>ue, u>ue.
	y Construcciones reflexivas: usos y colocación de los 

pronombres.
	y Recomendaciones: Es + adjetivo + infinitivo. Hay que + 

infinitivo. Tienes que + infinitivo.
	y Frecuencia: siempre, todos los días, muchas veces, de vez 

en cuando, nunca...
	y Negación: nunca + verbo, no + verbo + nunca.
	y Adverbios de cantidad: muy, mucho, demasiado, más, menos.
	y Adjetivos de cantidad: mucho/a/os/as, demasiado/a/os/as.

VOCABULARIO
	y Aspecto físico y actividades físicas. Partes del cuerpo.
	y Días de la semana.
	y Combinaciones léxicas con levantar/se, poner/se y llamar/se.

TEXTOS 
	y Entrevista radiofónica (CO). Encuesta (EE, IO).

TAREAS
	y Elaborar un decálogo con 

recomendaciones para vivir más 
años y con más calidad de vida.

COMUNICACIÓN
	y Lectura de textos: obtención 

de la información principal y 
transmitir información.
	y Ponerse de acuerdo en los 

puntos más importantes.
	y Elaborar una serie de 

recomendaciones.

SISTEMA FORMAL
	y Género de los sustantivos: -ción, 

-dad, -oma, -ema.

VOCABULARIO
	y Reutilización de lo aparecido en 

las secciones anteriores.

TEXTOS
	y Artículos periodísticos (CE).
	y Guía con consejos (EE).
	y Conversaciones (IO).

ENTRAR EN MATERIA
Relacionar imágenes con hábitos de salud. Comparar con un/a compañero/a los hábitos propios relacionados con la salud. 	
VÍDEO: Consejos para hacer ejercicio con actividades cotidianas. 

MUNDOS EN CONTACTO
Conocer los horarios y las rutinas diarias más frecuentes en España, a partir de un reportaje periodístico.  
Contrastar con los del propio entorno (país, el lugar donde estudia...).
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6
come come 
bienbien

gente que

EN CONTEXTO
COMUNICACIÓN
	y Costumbres alimentarias de la 

clase. 
	y Comparar esas costumbres con 

las de un artículo sobre dieta 
sana.
	y Descripción y valoración 

de hábitos alimentarios. 
Recomendaciones.
	y Elegir dentro de un menú.

VOCABULARIO
	y Alimentos. Cocina: 

ingredientes, platos y recetas.

TEXTOS
	y Artículos periodístico (CE)
	y Menú de un restaurante (CE).
	y Conversaciones (CO, IO).

FORMAS Y RECURSOS 
COMUNICACIÓN
	y Pedir en un restaurante.
	y Solicitar y dar información sobre un plato: 

ingredientes, modo de preparación y orden 
habitual de consumo.
	y Hacer una lista con los alimentos necesarios 

para llevar tres personas un fin de semana de 
camping.

SISTEMA FORMAL
	y Pesos, medidas y envases.
	y Poco / un poco de.
	y Nada, ningún/a.
	y Demasiado/a/os/as, mucho/a/os/as, poco/a/

os/as, suficiente/s.
	y Llevar + ingredientes.

VOCABULARIO
	y Platos típicos e ingredientes.
	y Bebidas y envases.

TEXTOS 
	y Menú (CE). Conversaciones (CO, IO).

TAREAS
	y Recopilar las recetas de la clase en 

forma de “Libro de cocina”.

COMUNICACIÓN
	y Informarse sobre un plato, a partir de 

un texto informativo, una receta, unas 
imágenes y una conversación. 
	y Dar y entender instrucciones.
	y Escribir una receta y explicarla.

SISTEMA FORMAL
	y Marcadores de secuencia: primero, 

después, luego, al final.
	y Con, sin.
	y Forma impersonal con se.

VOCABULARIO
	y Ampliación de lo presentado en 

secciones anteriores. 
	y Verbos típicos de recetas de cocina.

TEXTOS
	y Receta (CE, CO, EE).
	y Conversaciones (CO, IO).

ENTRAR EN MATERIA
Nombrar y opinar sobre algunos alimentos españoles y latinoamericanos.  |  VÍDEO: Elaboración de una paella. 

MUNDOS EN CONTACTO
Artículo sobre la pérdida del valor de la dieta mediterránea en España y el aumento de consumo de comida ultraprocesada.
Comparar esta situación con la del propio entorno. Leer un diálogo sobre la cena que van a preparar unos compañeros de piso y 
reflexionar sobre los hábitos alimentarios.
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CE =  comprensión escrita  |  CO =  comprensión oral  |  EO =  expresión oral  |  IO  =  interacción oral  |  EE  =  expresión escrita

7
trabajatrabaja

gente que

EN CONTEXTO
COMUNICACIÓN
	y Dar y entender información 

sobre experiencias. 
	y Entender anuncios de trabajo.
	y Opinar sobre ventajas y 

desventajas de las profesiones.
	y Razonar opiniones y cualidades 

necesarias.

VOCABULARIO
	y Nombres de profesiones.
	y Perfiles profesionales y 

características asociadas.

TEXTOS 
	y Anuncios de ofertas de empleo 

(CE).
	y Entrevista de empleo (CO, IO).
	y Reportaje radiofónico con 

entrevistas a profesionales 
(CO, IO). 

FORMAS Y RECURSOS
COMUNICACIÓN 
	y Identificar informaciones sobre tres mujeres 

famosas de habla hispana.
	y Dar y pedir información sobre experiencias y 

conocimientos de los/as compañero/as.

SISTEMA FORMAL
	y Pretérito perfecto: morfología y uso asociado a 

la experiencia.
	y Participios irregulares: visto, hecho, escrito...
	y Frecuencia: una vez, dos / tres... veces, muchas 

veces, varias veces.
	y Valoración: bien, regular, mal.
	y Saber: presente de indicativo.
	y Estar + gerundio.

VOCABULARIO 
	y Datos personales y experiencias relacionadas 

con la profesión. Aficiones y habilidades.

TEXTOS 
	y Informaciones aisladas (CE). Fichas con datos 

de experiencia (CE).

TAREAS
	y Seleccionar candidatos para 

diferentes puestos de trabajo.

COMUNICACIÓN 
	y Dar y entender información sobre 

perfiles profesionales.
	y Hacer una propuesta y razonarla.
	y Aceptar o rechazar otras propuestas.

VOCABULARIO 
	y Datos personales: nombre y apellidos, 

edad, domicilio...
	y Currículum profesional: estudios, 

idiomas, experiencia de trabajo...
	y Combinaciones léxicas: tener  

experiencia / buena presencia /  
conocimientos de…, saber 
tratar con…, ser responsable/
extrovertido…

TEXTOS 
	y Anuncio de oferta de empleo (CE).
	y Currículum vitae (CE, EE).

ENTRAR EN MATERIA
Identificar profesiones y lugares de trabajo. Valorar esas profesiones y la propia. Decir qué están haciendo algunas personas.  
VÍDEO: Reportaje sobre una veterinaria. 

MUNDOS EN CONTACTO
Reflexionar sobre la brecha de género en el mundo laboral, en la política y en los trabajos domésticos, a partir de un texto 
informativo sobre España y América Latina. Plantear la misma reflexión en el propio entorno del / de la estudiante. 
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viajaviaja
gente que

EN CONTEXTO
COMUNICACIÓN
	y Entender referencias a lugares 

de una ruta y a acciones futuras. 
	y Comprar un billete de avión.

SISTEMA FORMAL
	y Horas y fechas. Todavía, 

todavía no, ya.
	y Estar en, estar entre... y..., 

pasar por, llegar a, estar a x 
km de...

VOCABULARIO 
	y Léxico relacionado con el 

Camino de Santiago.
	y Rutas y viajes (vuelos, horarios, 

compra de billetes). 

TEXTOS 
	y Texto informativo (CE). 
	y Conversaciones (CO) 
	y Página web buscador de vuelos 

(CE). 

FORMAS Y RECURSOS
COMUNICACIÓN
	y Pedir y dar información: hora y fecha.
	y Fórmulas frecuentes en los hoteles.
	y Rutas (distancias, medios, origen y destino).
	y Hablar por teléfono.

SISTEMA FORMAL
	y De... a, desde... hasta. En + medio de 

transporte.
	y Marcadores de futuro: próximo/a, ...que viene.
	y Ya, todavía, todavía no.
	y Interrogativas: cuándo, cuánto, qué. 
	y Dar información sobre la fecha y la hora. Hablar 

por teléfono.

VOCABULARIO 
	y Medios de transporte. Alojamiento en hoteles. 

Establecimientos y sus horarios en España.

TEXTOS 
	y Rótulos (CE). Conversaciones (CO, IO).

TAREAS
	y Elegir un curso intensivo de español de 

entre tres anuncios ficticios. 
	y Buscar un curso real en una ciudad 

hispanohablante y organizar el viaje.

COMUNICACIÓN
	y Referirse a horarios.
	y Obtener información sobre hoteles. 

Reservar billetes y hotel.
	y Razonar ventajas e inconvenientes.

SISTEMA FORMAL
	y Ir a + infinitivo.
	y Marcadores temporales: tarde/pronto, 

antes / después de, de día / de noche.
	y Quisiera + infinitivo.

VOCABULARIO 
	y Reutilización de lo presentado en 

secciones anteriores.

TEXTOS 
	y Anuncios de escuelas de español (CE). 

Conversaciones (IO).

ENTRAR EN MATERIA
Usar una agenda para fijar una cita. Hacer una lista de objetos para viajar.  |  VÍDEO: Peregrinos/as que llegan a Santiago relatan sus 
experiencias y sensaciones.

MUNDOS EN CONTACTO
Reflexionar sobre las diferencias culturales en el ámbito de las relaciones profesionales y sobre los malentendidos interculturales 
a partir de un artículo de opinión.
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9
ciudadciudad

gente de

EN CONTEXTO
COMUNICACIÓN
	y Una encuesta: entender 

y responder. 
	y Hacer valoraciones, 

establecer prioridades 
personales e informar 
sobre ellas.

VOCABULARIO 
	y La ciudad: servicios 

públicos (transportes, 
educación, sanidad...); 
cultura y ocio; ecología 
y clima; actividades 
comerciales e 
industriales; población, 
sociedad e historia.

TEXTOS 
	y Encuesta (CE
	y Textos descriptivos 

sobre ciudades (CE)
	y Conversaciones (IO).

FORMAS Y RECURSOS
COMUNICACIÓN 
	y Describir una ciudad.
	y Hacer valoraciones y comparaciones.
	y Expresar opiniones, acuerdo y desacuerdo y ventajas 

e inconvenientes.
	y Expresar gustos y deseos.

SISTEMA FORMAL
	y Comparar: más / menos... que, mejor, peor.
	y Superioridad: el / la / los / las más...
	y Igualdad: el / la / los / las mismo/a/os/as,  

tan... como, tanto/a/os/as.
	y Oraciones de relativo: que, en el / la / los / las que, 

donde. 
	y (A mí) me gusta / me gustaría.
	y (A mí) me parece que...
	y Yo (no) estoy de acuerdo con...

VOCABULARIO 
	y Reutilización de lo aparecido en secciones anteriores.

TEXTOS 
	y Conversaciones (CO, IO). Juego de lógica (CE).

TAREAS
	y Discutir los problemas de una ciudad 

y establecer prioridades en sus 
soluciones.

COMUNICACIÓN 
	y Hacer valoraciones.
	y Establecer prioridades.
	y Hacer propuestas y defenderlas.
	y Mostrar acuerdo y desacuerdo.

SISTEMA FORMAL
	y Es urgente / fundamental… + 

infinitivo.
	y Eso (anafórico).
	y Lo más + adjetivo + es. 

VOCABULARIO 
	y Reutilización y ampliación de lo 

aparecido en las secciones anteriores.

TEXTOS 
	y Reportaje periodístico (CE).
	y Encuesta radiofónica (CO).

ENTRAR EN MATERIA
Relacionar información con cuatro ciudades del mundo hispano.  |  VÍDEO: Algunas personas de Lima valoran su ciudad.

MUNDOS EN CONTACTO
Leer un artículo sobre las iniciativas para mejorar el sistema de transporte con soluciones poco contaminantes y más sostenibles en 
una megaciudad como Bogotá. Pensar en cómo afecta el transporte a la calidad de vida de las personas que viven en una ciudad.
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10
fechasfechas

gente y

EN CONTEXTO
COMUNICACIÓN 
	y Referir y situar 

acontecimientos 
pasados en relación 
a cineastas, actores y 
actrices de España  
y Latinoamérica.

VOCABULARIO 
	y Trayectoria vital.
	y Cine.

TEXTOS 
	y Concurso televisivo 

(CO, CE). Paneles con 
preguntas (CE).

FORMAS Y RECURSOS
COMUNICACIÓN
	y Referir acontecimientos pasados vinculados o no al 

presente. Contraste con Hispanoamérica.
	y Evaluar momentos pasados.

SISTEMA FORMAL
	y Pretérito indefinido de los verbos regulares.
	y Pretérito indefinido de verbos irregulares frecuentes: 

ser, tener, estar, poder, hacer, venir.
	y Contraste de los usos del perfecto y del indefinido y 

marcadores del pasado.
	y Preguntas sobre el pasado: cuándo, en qué año, 

cuánto tiempo.
	y Marcadores temporales: hoy, ayer, en + mes, en + 

estación, en + año, a los … años.

VOCABULARIO 
	y Reutilización de los contenidos anteriores.

TEXTOS 
	y Conversaciones (CO, IO). Comentarios de foto (CE).
	y Comentar unas cuantas fotos propias a la clase (EO).

TAREAS
	y Escoger el año más importante para la 

clase, adivinar personajes históricos y 
decidir fechas históricas importantes.

COMUNICACIÓN
	y Referir acontecimientos y situarlos en 

el tiempo.

SISTEMA FORMAL 
	y Recursos para situar acontecimientos 

pasados: acontecimiento + fue 
en + fecha, en + fecha + hubo + 
acontecimiento.

VOCABULARIO 
	y Acontecimientos históricos, políticos 

y sociales.

TEXTOS 
	y Titulares de prensa (CE). 
	y Tarjetas de un concurso (CE).

ENTRAR EN MATERIA
Relacionar fechas y acontecimientos. Observar el pretérito indefinido.  |  VÍDEO: Concurso de conocimientos de hechos históricos. 

MUNDOS EN CONTACTO
Familiarizarse con una breve selección de la cronología de fechas clave en la historia de España. Crear una cronología 
sobre el país de origen de los/las estudiantes o sobre algún tema de su interés.
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CE =  comprensión escrita  |  CO =  comprensión oral  |  EO =  expresión oral  |  IO  =  interacción oral  |  EE  =  expresión escrita

11
casacasa
gente en

EN CONTEXTO
COMUNICACIÓN
	y Referirse a las partes de una 

casa y a su mobiliario.
	y Elegir mobiliario y 

equipamiento para una 
vivienda.

VOCABULARIO
	y La vivienda: características, 

partes y mobiliario.

TEXTOS 
	y Catálogo de muebles (CE).
	y Conversación (CO).

FORMAS Y RECURSOS
COMUNICACIÓN
	y Comparar. 
	y Describir formas. 
	y Ubicar y dar instrucciones espaciales.
	y Indicar rutas en transportes urbanos.
	y Dar y anotar direcciones.
	y Marcadores espaciales: a la derecha / 

izquierda, al fondo, al lado de, delante de, 
hasta, allí. 
	y Imperativo afirmativo. 

VOCABULARIO
	y La vivienda. 
	y Formas geométricas.
	y El transporte.

TEXTOS 
	y Plano de transporte (CE).
	y Direcciones (CO).

TAREAS
	y Elegir vivienda dentro de las 

posibilidades que da una escuela de 
Playa del Carmen (México).
	y Compartir un piso entre tres.

COMUNICACIÓN
	y Buscar alojamiento. 
	y Describir ventajas e inconvenientes de 

cada alojamiento.
	y Expresar preferencias. 
	y Argumentar ventajas e 

inconvenientes.

VOCABULARIO
	y La vivienda: cualidades y 

equipamiento.

TEXTOS 
	y Web de una escuela que ofrece tipos 

de alojamiento diferentes (CE).
	y Plano de una vivienda (CE).

ENTRAR EN MATERIA
Conectar ofertas de viviendas en Madrid con la foto correspondiente. Decidir en cuál le gustaría vivir   
VÍDEO: Una agencia nos enseña un piso en alquiler. 

MUNDOS EN CONTACTO
Leer un artículo sobre la relación con la vivienda de los/las jóvenes en España. Contrastar con la situación de los/las jóvenes  
en el propio país. 
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historiashistorias

gente e

EN CONTEXTO
COMUNICACIÓN
	y Relacionar información 

de diarios personales con 
acontecimientos históricos. 
Fechar. 

SISTEMA FORMAL
	y Pretérito imperfecto regular. 

Formas irregulares ser e ir.
	y Usos del imperfecto: 

circunstancias en un relato. 
Imperfecto de habitualidad.

VOCABULARIO 
	y Acontecimientos históricos. 

Rutina cotidiana.

TEXTOS 
	y Diarios personales (CE). 
	y Conversaciones (IO).

FORMAS Y RECURSOS
COMUNICACIÓN
	y Describir condiciones de la vida en el pasado. 
	y Relatar acontecimientos en la vida de una persona y 

sus circunstancias.
	y Recordar escenas del pasado. Reconstruir un relato.

SISTEMA FORMAL
	y Contraste entre el pretérito indefinido y el pretérito 

imperfecto. 
	y Contraste entre el pretérito indefinido, el pretérito 

perfecto y el pretérito imperfecto.

VOCABULARIO 
	y Verbos de movimiento.

TEXTOS 
	y Diarios personales (CE). 
	y Conversaciones (IO). 
	y Historia ilustrada (cómic) (CE, CO).

TAREAS
	y Escribir la biografía de una 

persona famosa hispana.

COMUNICACIÓN
	y Entender información sobre 

la identidad de un famoso. 
Reconstruir su biografía.

SISTEMA FORMAL
	y Marcadores temporales: 

durante, después de, en aquella 
época...
	y Conectores: que, pero, porque, 

entonces, cuando, mientras...

VOCABULARIO 
	y Itinerarios profesionales. 

Géneros literarios.

TEXTOS 
	y Biografía (CE). Conversación (CO).

ENTRAR EN MATERIA
Comentar los cambios que han sufrido muchos objetos de uso cotidiano. Primeros usos de ya / todavía no.  |  VÍDEO: Reportaje 
sobre cómo eran diferentes aspectos de la vida de las personas antes de la aparición de los teléfonos móviles. 

MUNDOS EN CONTACTO
Fragmento de las memorias de Gabriel García Márquez. 
Citas.
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